Para un Gastro-Rallye Enjoy, una pareja pagaria 135 euros por persona. Si son un maximo
de 14ipersonas, costaria 69 euros por cada uno + El Gastro-Rallye Deluxe, minimo para

4 personas, sale a 159 euros por persona. Si se desea un mini van o transfer sube a 175
&uros. Si el grupo es de 14, costaria 109 euros por cabeza + Desde este mes de diciembre
encontraremos Gastro-Rallies también en Zagreb y Budapest. www.gastro-rallye.com
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CASI ENTRE AMIGOS ConélfCreaddrdel Hallye.

COMIDAS
POR BERLIN

Ir cenando en distintos restaurantes
atractivos por su exotismo, por su
historia, por lo que han vivido,
acompariados de un guia conocedor
de la ciudady sus entresijos que cjerce
de anfitrion amigo, dispuesto a saciar
nuestras curiosidades y nuestras
ganas de comer bien y sabroso.

Hemos planeado un fin de semana diferente.
Cualquier excusa es valida para ir a Berlin: sus
paseos de gran ciudad tranquila, las visitas a sus
maravillosos museos repletos de antigiiedades com
la impresionante Puerta de Istar o el busto de

que tltimamente reclama el Museo de El
Cairo amenazando con llegar a mayores... Sus
Gperas- comicas, las interminables wagnerianas o las
muy melodramaticas, sea en version original o
traducidas al aleman cada dia de la semana;- o bien
sucumbir a alguno de los conciertos de la Philarmo-
nie. La eleccion, lo sé, es harto dificil. Pero de un
tiempo a esta parte s hay clara una opcion: la de ir
cenando en distintos restaurantes atractivos por su
exotismo, por su historia, por lo que han vivido,
acompariados de un guia conocedor de la ciudad y
sus entresijos que ejerce de anfitrion amigo

; CAMINATA POR MITTE
Por Siintos Fiélix

y asiatico. Una recomendacion: tomar el zumo Apfelsaft mit
Spirulina muy refrescante para apagar la sed. Después de
probar especialidades, continuamos nuestra cena por etapas.

dispuesto a saciar nuestras curiosidades y nuestras

_ganas de comer bien y sabroso.

Laidea es del emprendedor empresario sueco
Henrik Tidefjard, quien ha sabido aprovechar el
nwevo concepto de viajar tan s6lo dos o tres dias a
un destino que no conocemos, y brindarnos la
posibilidad de ahondar en el modo de vida de los
berlineses, por ejemplo, en su vida nocturna y
cultural. Segin el propio Tidefjard: “Se visitan
sitios guays, escondidos, modernos, con diserio,
cocina creativa. .. En la gira gastron6mica no se
come comida alemana, porque no pega con el
concepto de gastro-rallye”. Tampoco le gusta
mezclar distintos grupos, ya que cada salida es
individualizada y a medida para quien la solicita.
Se organizan al menos con un dia de antelacion y el
precio variar segiin el numero de participantes.

Mi dltimavisita a Berlin fue muy placentera, la ciudad esta de
moda en Europa y entre otras tendencias, pude disfrutar de
una de las rutas ideadas por Henrik, un chico sueco residente
en Berlin que ha creado Berlinagenten, rutas turisticas a la
carta para grupos reducidos, con un maximo de 15 personas.
E| Gastro-Rallye, la elegida, es una ruta culinaria, donde se
visitan en una noche tres restaurante y un local de copas,
situados por la zona de Mitte, barrio que se esta potenciando
como nueva area de ocio, tiendas y galerias de arte.
Llegamos, con mi acompariante, al punto de encuentro
con el guia, en una tarde del mes de julio muy calurosa, deba-
jo del reldj a Ia salida de la estacion de Rosenthaler Platz a las
6.30pm. Comenzamos la visita de la zona, y en un castellano
impecable nuestro guia nos hizo una rapida introduccién
ala historia de las calles por donde pasdbamos para ir al
primer W-Imbiss i 49), i

La siguiente fué en un restaurante de cocina italiana, vino e |
libri (Torstrasse 99). Una combinacién de restaurante y cultura,
donde mientras disfrutas de la gastronomia italiana puedes
Ieer los libros que estan por todo el local a disposicién de
los clientes. La pasta, una delicia. La tercera etapa era ya
para probar algun postre. Para eso nos encaminamos a Zoe
Berlin (Roch Strasse, 1), local de disefio vanguardista en

que se mezclan los gustos asiaticos y los mediterraneos. Su
especialidad: los postres de chocolate.

Yaiba siendo hora de tomar una copa. Nos di
Minzsalon (Miinzstrasse 23), club privado situado en el piso
de un edificio del siglo XIX con una impresionate chimenea en
el centro del salon principal. Ideal para tomar algo y conversar.
Una excelente forma para iniciar la noche berlinesa, ahora ya
sin guia, pero con un agradable recuerdo por el paseo que
habiamos realizado juntos. Muy recomendable.
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