


gordet han gillar och tror pa. Fér mig dr Berlin kreativitet och W dr en virdig
symbol for det, sdger Henrik Tidefjard.

Sedan fortsitter turen norrut pa det breda gatustriket Kastanienallee,
eller Castingallee som Henrik kallar det. Gatan ir full av barer och affirer
och manga dr hir for att bade spana och visa upp sig.

DET BERLIN HAN SJALV GILLAR OCH VILL GE en bild av under sitt rally 4r
modernt och internationellt. Thai och sushi dr minst lika vanligt som dlsjapp.

Men nédsta anhalt, kvarterskrogen Man Ray &r av det mer traditionella
slaget. Det dr en trivsam restaurang ddr dgaren satsar pi villagad mat pa
prima ravaror.

Nir Livets Goda besoker restaurangen har sparrissasongen precis kommit
igang och vi far en [jummen sallad pa vit sparris, pilgrimsmusslor, vakteldgg
med en fruktig jordgubbsvindgrette. Till det dricker vi en riesling med en
fruktig och lite sot eftersmak. Dessutom fir vi provsmaka en licker bit lax,
gravad i konjak, koriander och apelsin. Maten 4r ldcker, Henrik underhal-
lande och huméret pa oss dtande géster blir bara battre.

Under promenaden till n&sta stdlle berdttar Henrik om staden. Han berit-
tar att de 6stra delarna kommit att bli alltmer eftertraktade ocksa av vist-
tyskar. Har finns numera chica och relativt dyra omraden, eftertraktade som
bostadsomraden av politiker, konstnirer och nyrika foretagare.

Husen har praktfulia fasader som nu bevaras och rustas upp. [ vart och

vartannat gathorn kan vi med lite fantasi kdnna av historiens vingslag.

BERLINARNA ALSKAR ATT SPA PA BILDEN AV Berlin som en galen stad. Alla
kan berdtta om originella restauranger och kulturinrittningar. Den ena gal-

nare och kreativare dn den andra. Under promenaden passerar vi Unsicht-
Bar, en restaurang dar man dter i morker. Henrik Tidefjdrd berdttar att alla
som arbetar pd restaurangen ar blinda och att gdsterna ater hela maltiden i
beckmérker. Han har hért manga historier om fingrar i maten och folk som
av misstag borjar dta pa varandras mat...

S& kliver vi in pa trendiga och avskalade Susuru, sérpla pa japanska. Vag-
garna 4r klidda med morkt stenkake! och fondtapeter med kérsbharsblom.
Det dr stramt, elegant och genomdesignat med vita blanka bord och vi satter
0ss pa higa barstolar for att dta japanska tapas och nudelsoppa.

For sakerhets skull hanger det forkldden intill stolarna for den som ar radd
om kldderna. Vi borjar med en Calpis Caipiko, en japansk dryck gjord pa sot
mjolk, vatten och tranbdrsjuice. Tillsammans med véra tapas, dumplings,
ljuvligt friterade rakor och spenatsallad med sesamsas far vi en blodplom-
mon prosecco, eller sekt som det heter i Tyskland.

Sekt ar drycken framfér andra hari Berlin. Den dricker alla, havdar Henrik.
Nudelsoppan med ingefirskryddade frikadeller drfautastisk.

SA AR DET DAGS FOR LA GRANDE FINALE. Efterritten. Bara nagra meter

Jangre ner pa gatan ligger superdyra och supersnygga Shiro i Shiro. Har har

berémdheter som Sheryl Stone och Michael Jordan atit fore oss.
Inredningen som bést beskrivs som modern barock domineras av ett langt,
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OVAN. ¥: Ljummen sparrissallad med pilgrimstuusslor och vakteldgg &ir en av hdjdpunkterna under rallyt. U: Efterrélten serveras pd supertrendiga och
lyxiga Shiro i Shiro. Trots ait del &r {jarde restauranghesiket under kvillen, slinker den litt ner. N: Naanpizzorna p& W dr viirldsberémda. Hér &r en med
spenat, gefost och karamelliserad rédlok. HOGER: Minga stillen serverar frukost hela dagen. Ofta dverd8dig, en av de biista serveras pd Calé Einstein.




RMETRALLY I BERLIN
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Berlinarna sitter giirna ute och dter si lort solen tittar fram. Hir iir triad-
gdrden pd anrika Café Einstein.

blankande vitt bord langs hela lokalen. Léngs vdggarna finns bds med skira
vita gardiner och langst in i lokalen en sektbar. Efterratten visar sig vara tre.
En mousserande rabarbersoppa, vaniljpudding och rabarberpaj. Och sa dess-
ertvin forstas, ett alideles lagom s&tt Jurancon.

Inspirerad av den goda maten bestdammer jag mig dagen ddrpa for att képa
med mig nya matupplevelser till Sverige. Matavdelningen pa varuhuset
Kadewe ar kidnd for att vara Europas storsta. Den maste jag se. Och jag blir
inte besviken.

En hel vagg full av flingsalt frén vérldens alla horn det férsta som méter
mig ndr jag kommer upp for rulltrappan. Det &r rosa salt fran Himalaya och
rott frdn Hawaii. Det finns rokt salt och svart salt. Och provsmak med extra-
salt (1) salt.

Det visar sig ocksa finnas en vigg full med sylt, en annan med olja och en
tredje med te. Vad du &n vill képa, fran var som helst i véirlden, s finner du
det har. I sverflad.

Allt dr exklusivt och vackert upplagt och behovet av att képa nagot blir
plotsligt starkt.

Insprangt mellan hyllorna och diskarna finns sma serveringar. Det serve-
ras antipasto, kaffe med bakelser, nypressad juice, ostbricka med vin och det
finns en vaibesokt champagnebar.

Ndr jag tar mig vidare tifl den turkiska matmarknaden i Kreutzberg blir
kontrasten total. Ett myller av mdnniskor ror sig mellan sténden dar forsal-
jarna ropar ut sina varor, Det dr varmt och trangt, men inte desto mindre
lackert.

[ matstdnden ligger berg av fetaostar i olika marinader, lador fulla av jord-
gubbar, érter i stora knippen. Det &r kott, fisk, olika sorters oliver, nybakat
bréd och ldckra réror och saser. Och jag blir hungrig — igen.

Har at vi:

Der imbiss W — Kastanienallee 49

Man Ray — Choriner Strasse 72

Susuru — Rosa-Luxemburg-Strasse 17
Shiro i Shiro — Rosa Luxemburg Strasse 11

Besok ocksa girna:

Spindler und Klatt — trendig restaurang med industriell kéinsla i en gammal
brodfabrik intill floden Spree. Kopernickerstrasse 16-17

Solar - restaurang och med fantastisk utsikt dver hela Berlin. Stresemann-
strasse 76.

196 - pa Kurfiirstendamm for den traditionella currywursten

Spiegelsaal — romantisk restaurang ovanpéd danspalatset Clarchens Ball-
haus. Tdnda ljus 4r den enda belysningen i den praktfulla salen och i mitten
av lokalen spelar en strakorkester zigenarmusik. Auguststrasse 24

Café im Literturhaus - stilfullt café i pampig sekelskiftesvilla. Har finns en
vacker vintertradgard, som gjord att férsjunka en stund i egna tankar. Fasa-
nenstrasse 23.

Café Einstein — for en lacker frukost i tre véningar i en miljo som minner om
ett gammalt Wienercafé. Kurfiirstenstrasse 58.
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